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Cápsulas(blandas(
de(vitamina(E(



Derma33s&del&pañal&
•  Proceso( cu táneo( i r r i ta3vo( e(

inflamatorio( debido( a( las( especiales(
condiciones(de(
–  Humedad(

–  Maceración(

–  Oclusión(
–  Fricción(
–  Contacto( con( orina,( heces( y( otras(

sustancias(

que(se(producen(en(la(zona%cubierta%por%el%pañal%
(
•  Causa(específica(no(conocida(

•  Alrededor( de( un( 30%( de( los( niños( la( desarrollan( en( cualquier(
momento(de(la(lactancia(

(

JMMS®%



Cápsulas(blandas(
de(vitamina(E(

Crema(de(alantoína(
y(vitamina(E(

Pomada%de(alantoína(
y(vitamina(E(



Principios&ac3vos&

•  Acción(queratolíFca(y(queratoplásFca(

•  Reepitelizante(y(cicatrizante(

•  Calmante(de(pieles(irritadas(

•  Protección(frente(a(sustancias(ácidas(y(alcalinas(

•  Mediante(hidrólisis(
–  Urea:(hidrante(y(queratolíFca(

Alantoína(

•  Reduce(el(proceso(inflamatorio(

•  Hidratante(

•  AcFvidad(anFoxidante(

Vitamina(E((acetato(de(tocoferol)(

Ref:%Farmacopea%europea%%e%informaciones%técnicas%de%los%principios%acTvos%



Pomada&versus&crema&

Pomada& Crema&

Fácil(preparación(

Estabilidad(de(principios(acFvos(con(calor(

Presencia(de(agua(en(la(fórmula(

Adherencia(de(la(fórmula(final(a(la(piel(y(
efecto(barrera(



Estabilidad&

•  Preparaciones(no(acuosas(
– Mínima(caducidad(de(alguno(de(los(componentes(

–  6(meses(

•  Especificaciones(técnicas(alfaQtocoferol(acetato(
–  “Para( las( fórmulas(magistrales( con( alfaQtocoferol( acetato(
se( recomienda( un( periodo( máximo( de( caducidad( de( 1(
mes”(

Fecha(de(caducidad:(1&mes&



Oxidación%de%la%vitE%

Estabilidad.&Conservación&

Fotoprotegido&

Protegido&de&
la&humedad&y&

aire&

Evitar&plás3cos&

(la(vitE(se(adhiere(a(
ellos)(

Tubo(de(aluminio(



Estudio&preliminar&de&eficacia&



Inclusión&de&pacientes&

Pacientes( hospitalizados( en( Neonatología( o( UCIQ
Neonatos(

DermaFFs(no(controladas(con(terapias(habituales(
(pasta(lassar)(

Firma(de(consenFmiento( informado(por(parte(de(
los(tutores(



Consen3miento&y&hoja&informa3va&



Escalas&de&valoración&
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Escalas&de&valoración.&Rojez&
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Escalas&de&valoración.&Erosión&

Erosión&
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Resultados&

n=(13((

Media(de(seguimiento(=(96(h(

Media(de(horas(previas(con(pasta(lassar(=(77(h(



Resultados.&Extensión&
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Resultados.&Extensión&
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Resultados.&Rojez&
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Resultados.&Rojez&

39%(

55%(

85%(

0%(

20%(

40%(

60%(

80%(

100%(

24(horas( 48(horas( 72(horas(

%&reducción&

Media(



Resultados.&Erosión&
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Resultados.&Erosión&
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Limitaciones&

•  El(40%(de(los(pacientes(han(abandonado(el(estudio(
por( alta( hospitalaria( pasadas( 72( horas( de(
seguimiento(



Conclusiones&

Reducción(de(una(media(de(más%del%80%%en(
todos( l o s( pa rámet ros ( ana l i zados(
(extensión,&rojez&y&erosión)(

A(las(72&horas,(

Habiendo( estado( en( tratamiento% previo% con%
pasta%lassar%una%media&de&unas&77&horas&
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